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Немного больше 
информации онлайн:
www.getctc.com/resources

За помощью в нахождении 
клиники или назначении 
визита:
Звоните в ваш страховой план или 
же работникам местной программы 
Обследований детей и подростков в 
области или племени за:

■■ Медицинской страховкой или 
медицинской помощью 

■■ Помощью в нахождении клиники, 
доктора или стоматолога

■■ Помощью с транспортом в 
клинику

■■ Помощью переводчика во время 
обследования

Для получения 
данной 
информации 
в форматах, 

доступных для людей с 
инвалидностью, а также для 
дополнительного равного 
доступа к социальному 
обслуживанию, пишите по 
адресу dhs.childteencheckups@
state.mn.us, звоните по номеру 
651-431-5655 или пользуйтесь 
предпочитаемой вами службой 
речевой передачи.  ADA1 (2-18)

https://www.getctc.com/resources/


+ +
Здоровье молодого 
совершеннолетнего 
человека
Ежегодная проверка состояния 
здоровья предусмотрена не только 
для детей…
Льготы Обследования детей и 
подростков предоставляются вам до 
достижения 21 года!

Чего ожидать во время 
каждого обследования?

■■ Возможность задать ваши вопросы 
– о чём угодно

■■ Надежная информация о здоровье
■■ Помощь в достижении целей в 
отношении здоровья

■■ Медосмотр с головы до пят
■■ Возможность проверить 
состояние психического здоровья, 
сексуального здоровья и 
взаимоотношений, узнать как 
справляться со стессом и узнать 
о помощи при злоупотреблении 
алкоголем или наркотиками

■■ Прививки и анализ крови если они 
вам необходимы

■■ Направление к стоматологу
■■ Направления или помощь в других 
вопросах, к примеру:

■■ Питание, жильё и коммунальные 
услуги

■■ Деньги, учёба и работа

■■ Безопасные взаимоотношения, 
психическое здровье или 
помощь при злоупотреблении 
алкоголем или наркотиками

Каковы следующие шаги?
Звоните в вашу клинику уже 
сегодня и попросите назначить 
приём для Обследования детей и 
подростков (ежегодная проверка 
состояния здоровья).
В данном возрасте молодого 
совершеннолетнего человека 

рекомендуется ежегодное 
обследование. Оно покрывается 
вашей страховкой.
Вы уже слишком взрослый для 
той клиники, которую посещали 
в детстве? Смотрите оборотную 
сторону этой брошюры для помощи 
в определении нового поставщика 
медицинских услуг.

Что изменилось?
Начиная с 18 лет ваша медицинская 
информация не сообщается вашим 
родителям или опекунам. Вы можете 
сообщить им ту информацию, 
которую сочтёте нужной.
По юридическим меркам вы теперь 
сами отвечаете за своё здоровье 
и визиты к врачу. Задавайте ваши 
вопросы, обсуждайте ваши цели и 
получайте то, что вам необходимо.


	county_tribe_information: 
	Page 1: 



